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П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я        З А П И С К А 

       Рабочая программа составлена на основе Федерального Государственного стандарта, Примерной программы основного общего образования по биологии, с дополнениями, не превышающими требования к уровню подготовки обучающихся.
 Согласно действующему учебному плану рабочая программа для 10-го класса предусматривает обучение биологии в объеме 2 часов в неделю.
В рабочей программе нашли отражение цели и задачи изучения биологии на ступени основного образования, изложенные в пояснительной записке к Примерной программе по биологии. В ней также заложены возможности предусмотренного стандартом формирования у обучающихся общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций.

     В 10 классе предусматривается изучение теоретических и прикладных основ общей биологии. Программа курса включает в себя вопросы программы общеобразовательной школы для 10-11 классов. В ней сохранены все разделы и темы, изучаемые в средней общеобразовательной школе, однако содержание каждого учебного блока упрощено в соответствии с возрастными особенностями учащихся и с учетом образовательного уровня. 

      Принципы отбора основного и дополнительного содержания связаны с преемственностью целей образования на различных ступенях и уровнях обученности, логикой внутрипредметныхсвязей, а также возрастными особенностями развития учащихся

Для приобретения практических навыков и повышения уровня знаний в рабочую программу включены лабораторные и практические работы, предусмотренные Примерной программой. Лабораторные и практические работы являются этапами комбинированных уроков. Система уроков сориентирована не столько на передачу «готовых знаний», сколько на формирование активной личности, мотивированной к самообразованию, обладающей достаточными навыками и психологическими установками к самостоятельному поиску, отбору, анализу и использованию информации.
Система уроков сориентирована формирование активной личности, мотивированной к самообразованию, обладающей достаточными навыками и психологическими установками к самостоятельному поиску, отбору, анализу и использованию информации. Особое внимание уделяется познавательной активности учащихся, их мотивированности к самостоятельной учебной работе. 

     Предмет «Общая биология. 10 класс» продолжает естественнонаучную составляющую предмета «Биология. Общие закономерности 9  класс».

      Целью данного курса «Биология» становится создание условий,  к полноценному восприятию  и пониманию различных естественных наук, развитию интереса к изучению природы (биологии), интеллектуальных и творческих способностей, формированию активной разносторонне развитой личности учащегося, мотивированной к самообразованию, обладающей достаточными навыками и психологическими установками к самостоятельному поиску, отбору, анализу и использованию информации.

     Изучение биологии в 10  классе направлено на достижение учащимися следующих задач:

· освоение знаний о строении человека; о влиянии и  изменениях природной среды, которое  воздействует на  человека;

· усовершенствовать навыки исследовательских умений: проводить наблюдения, учет, опыты и измерения, описывать их результаты, формулировать выводы;

· развитие интереса к изучению природы (экология), интеллектуальных и творческих способностей учащихся в процессе решения познавательных задач;

· воспитание положительного эмоционально-ценностного отношения к природе, стремления действовать в окружающей среде с соответствии с экологическими нормами поведения;

· применение полученных знаний и умений для решения практических задач в повседневной жизни, безопасного поведения в природной сред и при оказании первой помощи.

       Для приобретения практических навыков и повышения уровня знаний в рабочую программу включены лабораторные и практические работы, предусмотренные данной программой – 10. Лабораторных работ -3, практических – 7.

    Контроль уровня обученности включает систему контролирующих материалов на уроках – вопросы, карточки, тесты, устное сообщение, доклад, а также по завершении изучения каждого раздела предусмотрено проведение обобщающих уроков – 5.

Ожидаемый результат:

- воспитание духовно нравственной и развитой личности, готовой к самопознанию и самосовершенствованию, способной к разумной деятельности в современном мире;

- формирование гуманистического мировоззрения, чувств патриотизма, любви и уважения к своей Родине.
В результате изучения биологии ученик должен знать и понимать:

*  особенности жизни как формы существования материи;

*  царства живой природы (перечислять, приводить примеры представителей);

*  фундаментальные понятия биологии;

*  о существовании эволюционной теории

*  изменения в природе, важнейшие экологические проблемы, вызванные деятельностью человека;

*  основные области применения биологических знаний на  практике,  при охране окружающей среды и здоровья человека;

уметь:
пользоваться знанием биологических закономерностей для объяснения материалистических позиций вопросов происхождения и развития жизни на Земле, а также различных групп растений, животных, в том числе и человека;

давать аргументированную оценку новой информации по биологическим вопросам;

следовать правилам безопасности при проведении практических работ;

работать с микроскопом и изготовлять простейшие препараты для микроскопических исследований;

описывать собственные наблюдения или опыты, различать в них цель, условия проведения и полученные результаты;

описывать по предложенному плану внешний вид изученных тел, скелетов;

работать с учебной и научно-популярной литературой, составлять план, конспект, реферат;

использовать дополнительные источники информации для выполнения учебной задачи;

находить значение указанных терминов в справочной литературе;

кратко пересказывать доступный по объему текст естественнонаучного характера; выделять его главную мысль;

использовать изученную естественнонаучную лексику в самостоятельно подготовленных устных сообщениях (2-3 минуты);

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
использование полученных знаний для практических и лабораторных работ, предусмотренных данной программой;

применять знания при оказании первой медицинской помощи себе и окружающим;

оценивать последствия своей деятельности по отношению к окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью;

обосновывать и соблюдать меры профилактики заболеваний, правил поведения в природе.
Календарно-тематическое планирование
	№ раздела, темы
	Наименование разделов, тем
	Всего часов
	Дата про-ведения
	Дата фак-тического проведения

	
	
	
	
	

	1
	Раздел 1.  Введение в биологию
	5
	
	

	1.1
	История развития биологии
	
	
	

	1.2
	Методы биологии
	
	
	

	1.3
	Сущность жизни и свойства живого
	
	
	

	1.4
	Уровни организации живого
	
	
	

	1.5
	Обобщающий урок  № 1 по теме: «Биология как наука»
	
	
	

	2
	Раздел 2.   Строение  клетки
	20
	
	

	2.1
	История изучение клетки
	
	
	

	2.2
	Клеточная теория
	
	
	

	2.3
	Химический состав клетки
	
	
	

	2.4
	Неорганические вещества 
	
	
	

	2.5
	Органические вещества
	
	
	

	2.6
	Липиды
	
	
	

	2.7
	Углеводы
	
	
	

	2.8
	Белки  
	
	
	

	2.9
	Ферменты
	
	
	

	2.10
	Нуклеиновые кислоты
	
	
	

	2.11
	ДНК – биологические полимеры
	
	
	

	2.12
	ДНК – носитель наследственной информации
	
	
	

	2.13
	Принцип комплементарности. 
	
	
	

	2.14
	РНК, строение и функции
	
	
	

	2.15
	Виды РНК
	
	
	

	2.16
	Обмен веществ  в клетке
	
	
	

	2.17
	Обмен веществ и превращение энергии в клетке
	
	
	

	2.18
	Пластический обмен
	
	
	

	2.19
	Энергетический обмен
	
	
	

	2.20
	Обобщающий урок № 2 по теме: «Строение клетки»
	
	
	

	3
	Раздел 3. Клетка
	13
	
	

	3.1
	Эукариотическая  клетка
	
	
	

	3.2
	Органоиды эукариотической клетки
	
	
	

	3.3
	Прокариотические клетки
	
	
	

	3.4
	Органоиды  прокариотической клетки

Л.р. № 1 «Изучение клеток  растений, животных, бактерий»
	
	
	

	3.5
	Строение клеток растений и животных

Л.р. № 2 «Приготовление и описание микропрепаратов  клеток растений и животных»
	
	
	

	3.6
	Метаболизм 
	
	
	

	3.7
	Автотрофы. Гетеротрофы
	
	
	

	3.8
	Фотосинтез 
	
	
	

	3.9
	Хемосинтез 
	
	
	

	3.10
	Вирусы
	
	
	

	3.11
	Клеточная теория строения организмов
	
	
	

	3.12
	Учение о клетке
	
	
	

	3.13
	Обобщающий урок  № 3  по теме: «Клетка»
	
	
	

	4
	Раздел 4.  Организм
	14
	
	

	4.1
	Многообразие организмов
	
	
	

	4.2
	Деление клеток
	
	
	

	4.3
	Бесполое размножение
	
	
	

	4.4
	Вегетативное размножение
	
	
	

	4.5
	Половое размножение, его формы
	
	
	

	4.6
	Гаметогенез 
	
	
	

	4.7
	Оплодотворение 
	
	
	

	4.8
	Двойное оплодотворение у высших растений
	
	
	

	4.9
	Онтогенез. 
	
	
	

	4.10
	Эмбриональный период  развития

Л.р. № 3 «Выявление признаков сходства заро-дышей человека и других млекопитающих как доказательство их родства»
	
	
	

	4.11
	Постэмбриональный период развития
	
	
	

	4.12
	Общие закономерности развития
	
	
	

	4.13
	Биогенетический закон
	
	
	

	4.14
	Обобщающий урок № 4 по теме: «Организм»
	
	
	

	5
	Раздел № 5. Основы  генетики и селекции
	18
	
	

	5.1
	История развития генетики
	
	
	

	5.2
	Основные понятия генетики
	
	
	

	5.3
	Моногибридное скрещивание

П.р. № 1 «Составление простейших схем скрещивания»
	
	
	

	5.4
	Моногибридное скрещивание. Первый закон Г. Менделя

П.р. №  2 «Решение генетических  задач»
	
	
	

	5.5
	Второй закон Г. Менделя

П.р. № 3 «Решение генетических задач»
	
	
	

	5.6
	Полное и неполное доминирование
	
	
	

	5.7
	Закон чистоты гамет
	
	
	

	5.8
	Анализирующее скрещивание

П.р. № 4 «Решение генетических задач»
	
	
	

	5.9
	Дигибридное скрещивание

П.р. № 5 «Решение генетических задач»
	
	
	

	5.10
	Решение задач на  I, II,  III законы Г. Менделя 

П.р. № 6  «Решение генетических задач»
	
	
	

	5.11
	Закон Моргана
	
	
	

	5.12
	Генетика пола
	
	
	

	5.13
	Генотип как система взаимодействующих генов
	
	
	

	5.14
	Составление родословных

П.р. № 7 «Решение генетических задач»
	
	
	

	5.15
	Законы генетики
	
	
	

	5.16
	Селекция пород и сортов
	
	
	

	5.17
	Новые сорта и породы нашего края
	
	
	

	5.18
	Обобщающий урок № 5 по теме: «Основы генетики и селекции»
	
	
	

	
	Итого:
	70
	
	


Содержание учебного курса

Раздел 1. Введение  в биологию (5 часов).

        Биология – как наука о живой природе. История развития биологии как науки.  Роль биологии в практической деятельности людей. Становление биологии как науки, интеграция и дифференциация науки. Уровни организации живого.

Раздел 2.  Строение клетки (20 часов)

         Особенности химического состава живых организмов, микро и  макроэлементы, их вклад в образование неорганических и органических веществ молекул живого вещества, их роль в  организме, химическое строение, функции. Виды и структуры ДНК и РНК,  нуклеиновых кислот, белков, жиров, углеводов. Обмен веществ и превращение энергии – признак живых организмов, основа жизнедеятельности клетки. Ассимиляция и диссимиляция – противоположные процессы.  Механизм транскрипции и трансляции,  ген, генотип и фенотип. Строение и функции прокариотических  и эукариотических клеток. Деление и фазы деления клеток. Клеточное строение организмов как доказательство их родства, единства живой природы. Основные положения клеточной теории Т. Шванна, М. Шлейдена.

Раздел 3. Клетка (13 часов)

        Строение и особенности эукариотической и прокариотической клеток. Неорганические и органические вещества клетки, их особенности и специфика. Метаболизм.- основа существования организмов. Автотрофы и гетеротрофы. Биосинтез органических молекул в клетке. Фото- и  хемосинтез, его особенности.  Вирусы, строение и классификация. Клеточная теория строения организмов. Учение о клетке.

Практические работы:

Л.р. № 1 «Изучение клеток  растений, животных, бактерий»

Л.р. № 2 «Приготовление и описание микропрепаратов  клеток растений и животных»

Раздел 4. Организм  (14 часов).

              Деление клеток,  многообразие организмов Половое, бесполое и вегетативное размножение. Виды бесполого, вегетативного размножения, их значение. Половое размножение, его стадии и этапы. Закон зародышевого сходства (закон К. Бэра). Онтогенез, филогенез. Биогенетический закон Э. Геккеля и К. Мюллера.
Практические работы:

Л.р. № 3 «Выявление признаков сходства зародышей   человека и других млекопитающих как доказательство их родства»

Раздел 5. Основы генетики и селекции (18 часов).

         Наследственность и изменчивость – свойства организмов.  Генетика – наука о закономерностях наследственности и изменчивости. Законы Г. Менделя, .использование Г. Менделем гибридологического метода. Моногибридное скрещивание. Правило единообразия,  закон  расщепления, гипотеза чистоты гамет. Генотип, фенотип, механизм наследования признаков при дигибридном скрещивании. Закон независимого наследования. Наследственные заболевания, сцепленные с полом. Взаимодействие генов и их множественное действие изменчивость, основные свойства, виды мутаций по степени изменения генотипа: генные, хромосомные, геномные. Виды мутагенов. Зависимость проявления действия генов от условий внешней среды., .проявление  наследственной и ненаследственной изменчивости. Селекция. Работы Н.В. Вавилова. Основные методы, направления  селекции  растений и животных: гибридизация и отбор. Значение селекции микроорганизмов для развития сельскохозяйственного производства, медицины, микробиологии  и других.

Практические работы:

П.р. № 1 «Составление простейших схем скрещивания»

П.р. №  2 «Решение генетических  задач»

П.р. № 3 «Решение генетических задач»

П.р. № 4 «Решение генетических задач»

П.р. № 5 «Решение генетических задач»

П.р. № 6  «Решение генетических задач»

П.р. № 7 «Решение генетических задач»

Контроль уровня обученности включает систему контролирующих материалов на уроках – вопросы, карточки, тесты, устное сообщение, доклад. По окончанию  изучения каждого раздела проводятся обобщающий урок:

Обобщающий урок № 1 по теме: «Биология как наука»

Обобщающий урок № 2 по теме: «Строение клетки»

Обобщающий урок № 3 по теме: «Клетка»

Обобщающий урок № 4 по теме: «Организм»

Обобщающий урок № 5 по теме: «Основы генетики и селекции»
Учебно-материальное обеспечение и оснащенность учебного процесса

	№
	Автор 
	
	Издательство 
	Год издания

	основная

	1
	 В.И Сивоглазов., И.Б., Агафонова, Е.Т Захарова 
	Общая биология. Базовый уровень. 10 – 11 класс
	Дрофа
	2009

	2
	В.И Сивоглазов., И.Б., Агафонова, Е.Т Захарова
	Общая биология. Базовый уровень. 10 – 11 класс: Рабочая тетрадь к учебнику
	Дрофа
	2014

	дополнительная

	1
	И.Д. Агеев 
	Веселая биология на уроках и праздниках
	ТЦ Сфера
	2009

	3
	Ю.В. Щербакова, И.С. Коз-лова
	Занимательная биоло-гия на уроках и внеклассных меро-приятиях  6-9 классы
	Глобус
	2008

	4
	М.М. Боднарук, Н.В. Ковы-лина
	Занимательные мате-риалы и факты по общей биологии в вопросах и ответах 5-11 классы
	Учитель
	2010

	6
	Н.И. Сонин 
	Программы для обще-образовательных  учреждений  к комп-лекту учебников, соз-данных под руко-водством Н.И. Сонина
	Дрофа
	2010

	8
	В.В. Зданович 
	Гидробиология и общая экология (сло-варь терминов)
	Дрофа
	2010

	9
	М.М. Боднарук, Н.В. Ковы-лина.
	Занимательные материалы и факты по общей биологии в вопросах и ответах. 5-11 классы
	учитель
	2012


Печатные пособия

	Наименование 
	Количество 

	Комплект таблиц по биологии 9-11 класс
	5

	Портреты биологов
	8


Информационно-коммуникативные средства

	Наименование 
	Количество 

	Презентации по курсу биологии 10 класс
	30

	Сайты: «Учитель.RU»; учителей биологии 
	25

	DVD Фильмы по курсу биологии, ЦОР
	6


Экранно-звуковые пособия

	Наименование 
	Количество 

	Проектор 
	1

	Телевизор  “Samsyng”
	1


Технические средства обучения

	Наименование 
	Количество 

	Компьютер “ACER”, “TOHIBA”
	4

	 Принтер    “SAMSYNG”
	1


Учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование

	Наименование 
	Количество 

	Световой микроскоп, электронный
	6

	Покровное, предметное стекло
	20

	Мерный стаканчик
	1

	Чашка Петри
	1


